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Estrutura Curricular / Conteudos Programaticos

Abaixo, segue os Conteldos Programaticos, bem como a identificagao dos formadores que irdo

lecionar cada modulo.

O programa de formagéao € ministrado por profissionais experientes da area dos esports, que

partilham os seus conhecimentos e experiéncias praticas com os participantes.

Unidades de Formacao

1. Introdugdo aos Esports e ao Papel do
Arbitro Assistente

2. Operacgdes Online e Offline

3. Procedimentos e Situagdes Praticas

4. Ferramentas, Relatorios e Plataformas

5. Géneros, Formatos e Rulebook Basico

Arbitro Nivel |

Carga Horaria

Componen  Componente Componente
te Tedrica Pratica Tedrico-Prética
6 - 2
1 3 2
3 3 -
1 2 1
3 - 3

FPDE - Federagao Portuguesa de Desportos Eletrénicos
NIPC: 514057394 | Marca Registada Nacional n° 587338 e 728657
Rua dos 3 Lagares, n. 9, 6230-421 Fundao, Portugal

Total de
Horas

Proposta
Formador

Filipe
Moreira

Dr. Ramiro
Teododsio

Luis Duarte
Jodo
Antunes

Tiago
Fernandes
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Unidades de Formacao

1. Introducio aos Esports e Etica
Desportiva Digital

2. Psicologia e Pedagogia do Jogador
Jovem

3.Fundamentos de Treino Especifico em
Esports

4. Ferramentas Digitais e Plataformas de
Competicao

5. Saude, Ergonomia e Bem-estar no
Contexto Digital

6. Planeamento e Conducdo de Sessdes
de Treino de Base

ELETRONICOS

FEDERACAO PORTUGUESA
DESPORTOS ELECTRONICOS

Treinador Nivel |

Carga Horaria

Component
Componente Component e Total de
Teorica e Pratica Tedrico-Prat  Horas
ica

Formadores

5 5 Gongalo Brandeiro

7 7 Telmo Silva

30 30 1. MOBA: Ricardo Cadeireiro
2. FPS: HS
3. Battle Royale: Luis Lopes
4, Desporto Virtual: Raquelty
5. Estratégia Tempo Real: Eric
Belo
6. Simuladores Corrida: Raul
Pereira
7. Luta: Lucas Esteves
8. Cartas: Pedro Barreiro
9. Esports Adaptados: Pedro
Almeida Couto
10. Avaliagdo: Pedro Almeida
Couto

7 7 Pedro Costa

6 6 Cymbron & Rodrigo

10 10 HS

FPDE - Federagao Portuguesa de Desportos Eletrénicos

NIPC: 514057394 | Marca Registada Nacional n° 587338 e 728657
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Formadores

Pedro Almeida Couto

Diretor de Educacao e Investigagao Cientifica
Federacdo Portuguesa de Desportos
Eletrénicos

Goncalo Brandeiro

CEO Betclic Apogee

Telmo Silva

CEO Grow uP Esports e Girl Gamer

FPDE - Federagao Portuguesa de Desportos Eletrénicos
NIPC: 514057394 | Marca Registada Nacional n° 587338 e 728657
Rua dos 3 Lagares, n. 9, 6230-421 Fundao, Portugal



https://www.linkedin.com/in/pedroalmeidacouto/
https://www.linkedin.com/in/gbrandeiro/
https://www.linkedin.com/in/telmoferreirasilva/
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Dr. Ramiro Teodésio

CEO For The Win Esports

Luis Duarte

Vice-Presidente Federagdo Portuguesa de
Desportos Eletronicos , Competicdes e
Comunidades Nacionais

Tiago Fernandes

Vice-Presidente Federagio Portuguesa de
Desportos Eletronicos e Relagdes
Internacionais

FPDE - Federagao Portuguesa de Desportos Eletrénicos
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https://www.linkedin.com/in/ftwteodosius/
https://www.linkedin.com/in/luispedroduarte/
https://www.linkedin.com/in/tiago-fernandes-esports/
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Pedro Costa

Team Manager Esports SC Braga e EGN

Dr. Filipe Cymbron

Diretor Clinico Federagao Portuguesa de
Desportos Eletrénicos

Rodrigo Nogueiro

Medicina Geral e Familiar

FPDE - Federagao Portuguesa de Desportos Eletrénicos
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https://www.linkedin.com/in/pcosta23/
https://www.linkedin.com/in/filipe-cymbron-36469638/
https://www.linkedin.com/in/rodrigo-nogueiro-128b003b1/
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Filipe Moreira

Digital Media Content

Selecionador Nacional
de Counter Strike 2

Raquel Martinho

Atleta Profissional FC LUNA Esports

FPDE - Federagao Portuguesa de Desportos Eletrénicos
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https://www.linkedin.com/in/eifur-filipemoreira/
https://www.instagram.com/brunohs_9
https://www.linkedin.com/in/raquel-martinho-614707149/

% DESPORTOS
55 ELETRONICOS
FEDERACAO PORTUGUESA FEDERAQAO PORTUGUESA

DESPORTOS ELECTRONICOS

Lucas Esteves

Street Fighter

llustrador / Videdgrafo

Ricardo Cadeireiro

Atleta da Selecao Nacional Dota 2

Pedro Barreiro

Master D.

FPDE - Federagao Portuguesa de Desportos Eletrénicos
NIPC: 514057394 | Marca Registada Nacional n° 587338 e 728657
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https://www.linkedin.com/in/lucasalvesesteves/
https://www.linkedin.com/in/ricardocadeireiro/
https://www.linkedin.com/in/pedro-barreiro-612394188/
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Raul Pereira

RP Simuladores

Eric Belo

Secretario da Mesa Assembleia Geral da
Federacao Portuguesa de Desportos
Eletréonicos

Jodo Antunes

Treinador EA FC
FC Famalicao Esports
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https://www.linkedin.com/in/raul-pereira-a781693b2/
https://www.linkedin.com/in/eric-jaco-belo-08a0491a1/
https://x.com/jony1445
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Luis Lopes

Battle royale - PUBGM
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https://www.linkedin.com/in/luis-miguel-lopes-ba31783b2/
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