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FPDE Apresenta Plano Estratégico Esports Portugal - Visdao 2030

Federagcdo propde integragdo dos esports no Plano Nacional de Desenvolvimento Desportivo
para posicionar Portugal como referéncia europeia

Fundao, 27/11/2025 - A Federacdo Portuguesa de Desportos Eletrénicos (FPDE) apresentou esta semana o
Plano Estratégico Esports Portugal - Visdo 2030, um documento estruturante que estabelece a roadmap
para o desenvolvimento sustentavel dos Desportos Eletronicos em Portugal e propde a sua integragao no
recentemente aprovado Plano Nacional de Desenvolvimento Desportivo (PNDD). Com uma convergéncia
notavel entre ambos os planos estratégicos, a FPDE identifica oportunidades concretas para contribuir para os
objetivos nacionais de aumentar a pratica desportiva, reforcar a inclusao e consolidar Portugal no panorama
desportivo internacional.

QUATRO PILARES PARA TRANSFORMAR OS ESPORTS EM PORTUGAL

O Plano Estratégico Esports Portugal - Visdo 2030 estrutura-se em quatro pilares estratégicos que
respondem diretamente aos desafios identificados no PNDD:

PILAR | - Reconhecimento Legal: Obtencao do Estatuto de Utilidade Publica Desportiva para a FPDE até
2027 e filiagdo no Comité Olimpico de Portugal até 2028, posicionando Portugal na vanguarda da
regulagao europeia de Desportos Eletronicos, seguindo os passos da Suécia, Polonia e Alemanha que
formalizaram o reconhecimento desta modalidade desportiva nos ultimos anos.

PILAR Il - Saude, Educagdao e Formagdo: Implementagao do Programa Nacional de Certificagao e
Formacgao (PNCF) para treinadores, arbitros e agentes desportivos, criagao de pdlos regionais de educagao
e estabelecimento de standards de saude desportiva, incluindo programas de literacia digital e combate a
comportamentos tdoxicos online.

PILAR Ill - Desenvolvimento Desportivo e Integridade Competitiva: Consolidacdo de Portugal no top 15
mundial através do Programa Nacional de Alto Rendimento, criagdo do Centro Nacional de Alto
Rendimento Esports até 2028, e implementagao do Sistema Nacional de Integridade Competitiva com
tolerancia zero ao match-fixing, cheating e manipulacdo de resultados.

PILAR IV - Inclusdo e Diversidade: Estabelecimento de 20 centros comunitarios até 2029, constituicdo de
Fundo de Acessibilidade, criagdo de duas sele¢des nacionais femininas até 2026, e meta de 30% de cargos
de lideranga na FPDE ocupados por mulheres até 2028.
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ALINHAMENTO COM O PLANO NACIONAL DE DESENVOLVIMENTO DESPORTIVO

A andlise de convergéncia entre o Plano Estratégico FPDE e o PNDD revela oportunidades de integracao
em 18 das 44 medidas do plano governamental, com destaque para areas criticas como a inclusao de
pessoas com deficiéncia (onde os Desportos Eletrénicos eliminam barreiras fisicas naturais), a participagao
feminina (com paridade de género superior aos desportos tradicionais), € o combate ao sedentarismo
jovem (respondendo aos interesses de 73% dos jovens entre 15-24 anos que consomem contelddo de
gaming).

"Portugal tem hoje uma oportunidade histérica de liderar a regulagao europeia dos Desportos Eletronicos",
afirma Pedro Honério da Silva, Presidente da FPDE. "O nosso Plano Estratégico ndo é apenas sobre
videojogos competitivos - &€ sobre como podemos usar esta plataforma para promover salde mental,
literacia digital, inclusao social e exceléncia desportiva. Com as medalhas conquistadas no World Esports
Championship 2024 e European Esports Championship 2025, demonstrdmos que temos talento. Agora
precisamos de criar as condi¢gdes estruturais para transformar sucessos pontuais em presencga consistente
no topo mundial."

"Nao queremos construir castelos no ar", sublinha Pedro Hondrio da Silva. "Queremos trabalhar de forma
séria, profissional e coordenada com as instituicdes do Estado - Secretaria de Estado da Juventude, |IPD3J,
SRIJ, DGS, CNalD, ICAD, Municipios, COP, CDP, etc. - para criar um modelo sustentavel que sirva
verdadeiramente o interesse publico. Os Desportos Eletrénicos ndo sao uma alternativa aos desportos
tradicionais, sao um complemento que pode ampliar significativamente o impacto das politicas publicas
desportivas."

A FPDE iniciara em janeiro de 2026 uma ronda de reunides com entidades governamentais, movimento
olimpico e stakeholders do setor para apresentar o Plano Estratégico e discutir mecanismos concretos de
integracao com o PNDD. O objetivo é formalizar protocolos de colaboragdo que permitam avangar com
projetos-piloto ainda durante 2026, demonstrando impacto e viabilidade antes da expansao plena do
programa.

O documento completo do Plano Estratégico Esports Portugal - Visdao 2030 estd ja disponivel para
consulta publica, comentarios e sugestdes do publico geral, no website da FPDE, através do seguinte link:

bttps:/fpde pt/2025/11/25/planc-estrategico-esports-portugal-visao-2030/ e tambem nos Links alternativos:

1. Plano Estratégico Esports Portugal - Visdo 2030 - https:/bit.lv/PlancEstrategicoEsportsPortugalVisao2030
2. Infografia Resumida - https:/bit.ly/PlanoEstrategicoEsportsPortugalVisao2030Infografia

Para mais informacées sobre o plano estratégico, pedidos de esclarecimentos e/ou entrevistas, contacte

comunicacao@fpde.pt.
Facebook: EPDE | Twitter: EPDE | Instagram: EPDE | LinkedIn: EPDE

Sobre a Federagdo Portuguesa de Desportos Electrénicos

A Federacao Portuguesa de Desportos Electronicos (FPDE), pessoa colectiva n° 514057394, constituida em 15 de Julho de
2016, constitui uma proposta federativa para os desportos eletrénicos nacionais, sendo membro da IESF - International
Esports Federation, GEF - Global Esports Federation, EEF - European Esports Federation. Temm como missdo educar a
populagcao sobre o que é o desporto eletrénico e promover a sua pratica de forma saudavel, assegurar o desenvolvimento do
ecossistema competitivo nacional, apoiar todos os atletas e representar e apoiar os clubes a nivel nacional e internacional.
Para mais informagao consulte o website da FPDE em www.fpde.pt
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